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Slova na začátek

Via Palia, z.s.

Važení čtenáři,

úpřímně musím říct, že psaní těchto vět, při příležitosti prvního výročí
založení, je pro mne úplně nové a nenacházím mnoho slov, která by
vystihla tu započatou cestu. 

Musím pravdivě říct, že jsem si začátek cesty nepředstavovala tak klikatý
a nečekala jsem překážky hned na začátku. Nicméně jsem si pak
vzpoměla na jeden svůj oblibený hrnek na čaj, na kterém je napsano
,,Všechny začátky jsou těžké” - a tehdy mi došlo, že i přes ten težký
začátek, bude cesta pokračovat. Jsem ráda, že tomu tak opravdu je a
celá organizace pracuje na svých projektech, navazuje milé a zajimavé
spolupráce a snaží se naplňovat svoje cíle.

Na tomto místě bych chtěla poděkovat všem, kteří se podílí na chodu celé
organizace, pracují na projektech, rozhodli se nás podpořit jakýmkoliv
způsobem, nebo jen tiše podporují myšlenku naší organizace. O každém
vím a za každého jsem velmi vděčná.

Za Via Palia
Tereza Siegelová
ředitelka



Via Palia

Název: Via Palia, z.s.

Datum vzniku: 12. března 2024

Sídlo: V Lipkách 893/2, Hradec Králové, 500 02 

Bankovní spojení: 270430983/0600

IČO: 21260346, spisová značka L 14668 vedená u
Krajského soudu v Hradci Králové

Web: www.viapaliahk.webnode.cz

Email: via.paliahk@gmail.com

Instagram: via.palia

Facebook: Via Palia

Kontakt: +420 774 618 801

Jsme skupina zdravotníků, kteří se již několik let intenzivně věnují rozvoji
paliativní péče. A to nejen v oblasti edukace laické veřejnosti a ostatních
zdravotníků, ale zároveň je paliativní práce naší denní praxí.

Via Palia je nezisková organizace, která napomáhá rozvoji paliativní
péče šířením jejích myšlenek a principů. Současně podporuje vzdělávání a
výzkum v této oblasti.

Přejeme si, aby se paliativní péče stala běžnou součástí dobré medicínské
praxe. Rádi bychom šířili povědomí a informace i mezi laickou veřejnost.
Naším cílem je stát se dobrým a spolehlivým partnerem při rozvíjení
komplexní paliativní péče v našem regionu.
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Výkonná ředitelka

Zástupce
ředitele

Management 
organizace

Členové

                                Výkonná ředitelka

                                Zástupce ředitele

Rada spolku jako možný dohlížející orgán, který může být aktivní i
neaktivní. Aktuálně, k 31.12.2024 je Spolek bez aktivní Rady spolku.

Struktura organizace

Via Palia, z.s.



KOMUNIKAČNÍ KARTY
Cílem projektu je vytvořit praktický nástroj pro jistější a bezpečnější
komunikaci v obtížných situacích.
 
Vlastní průzkum nám ukázal, že komunikace s nevyléčitelně nemocným
a jeho rodinou je pro zdravotníky (ať už lékaře či nelékaře) náročná a
mají z ní velké obavy. Věříme, že vytvořením těchto karet bychom mohli
pomoci mnoha zdravotníkům, kteří čelí nelehkým komunikačním
situacím. Karty by mohly být dobrým průvodcem pro ty, které tyto
náročné situace teprve čekají.

Na tvorbě karet pracují odborní lékaři, sestry, sociální pracovnice a
psychoterapeutka, tak aby každá karta byla zpracována komplexně.
Karty budou určeny pro zdravotníky, pečovatele, lékaře, sociální
pracovnice, studenty a kohokoliv dalšího, kdo pracuje ve zdravotnictví.
Samotný produkt, který je určený pro lékařské i nelékařské profese a
studenty, by mohl mít značně pozitivní dopad na pacienty a jejich rodiny.
Pro Vaši představu uvádíme několik témat, kterým se karty budou
věnovat:

Otázky o prognóze a smrti (,,Sestři, myslíte, že umřu?", ,,Kolik mi zbývá
času?")
Naděje (,,Musím se dožít Vánoc.")
Otázky, na které nejsou odpovědi (,,Proč zrovna já, vždyť jsem nikomu
neublížila.")
Milosrdné lži (,,... nebojte, to bude dobrý!")
a další ..

Do budoucna bychom chtěli vytvořit
 i materiál, který bude pro rodiny a 
pečující nevyléčitelně nemocných.

Naše projekty
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KONFERENCE PALIATIVNÍ PÉČE
Via Palia je jeden z hlavních organizátorů regionální konference paliativní
péče, která bude probíhat 15. května 2025, jako celodenní akce. 

Na konferenci spolupracuje s Oblastní charitou Hradec Králové a s
oddělením podpůrné a paliativní péče FN Hradec Králové. 

Konference je určená pro zdravotníky i nezdravotnické profese, které
zajímá téma paliativní péče a chtějí náhlednout do jejího světa. Konference
se bude věnovat témtům lékařským, sesterským, psychologickým i
duchovním.

Více informací

Via Palia, z.s.



INSTAGRAM
Dalším naším projektem jsou sociální sítě, zejména Instagram, kde je
naším cílem přinášet téma paliativní péče a umírání mezi laickou
veřejnost. Zároveň máme i facebookovou stránku.

Z praxe víme, že v těžkých životních situacích pacientů i rodin bývá
obtížné najít informace o možnostech péče a podpory. Proto vnímáme
potřebu komunikovat s veřejností přes sociální sítě, kde je naším cílem
přinášet témata z paliativní péče a umírání. Díky tomu se na nás může
obrátit každý, kdo by potřeboval radu nebo má nějakou otázku. 

Do budoucna bychom chtěli náš
Instagram a příspěvky lépe
propagovat, aby se náš profil
dostal k více lidem.

Aktuálně máme aktivní
instagramový profil i webové
stránky. Vnímáme potenciál
sociálních sítí, zejména
Instagramu

118
sledujících

38
příspěvků s 

12 105
shlednutími

350cca 

návstěv profilu 
za měsíc

Instagram v číslech

via.palia

Via Palia
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První rok svého působení měla nezisková organizace Via Palia, z.s.
nulové výdaje.

Naopak příjmy za rok 2024 byly ve formě členských příspěvků,
celkem 4000 Kč.

Dále jsme také obdrželi dar v hodnotě 20 000 Kč na náš projekt
Komunikační karty a projekt Instagram/webové stránky.

Hospodaření za rok 2024

Via Palia, z.s.



První rok organizace byl pozvolný, nicméně přípravy na založení celé
organizace trvaly ještě několik měsíců před oficiálním začátkem této
cesty. Proto bychom chtěli poděkovat všem, kteří nám na naší cestě za
založením organizace pomohli, podpořili, sdělili důležité informace a
drželi nám palce.

Zároveň se nám podařilo navázat první spolupráci se společností
AstraZeneca Czech Republic, za kterou jsme velmi vděční. Společnost
AstraZeneca nás obdarovala finančním darem na podporu našich
projektů. Ze srdce Vám děkujeme!

Podporují nás
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