KONFERENCE
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Sk R

7 pal
- %@@ i



Pece o pacienty s chronickym srde¢nim  selhdanim nebo
neurodegenerativnim onemocnén{m prindst zdravotnirRim i socidlnim
pracovnikRim fadu odbornych i lidskych wyzev. Pravé proto jsme se
rozhodli pripravit 2. roéniR mezioborove Ronference Srdce a mysl v
paliativn{ péci, kterda vytvorila prostor pro sdilen{ zRuSenost(, vzdjemnou
inspiract a hledant spole¢nych cest napri¢ profesemi.

Druhy roénikR Ronference se uskuteénil 21. kvétna 2026 ve Vyukovém
centru LéRarskeé fakulty FaRultni nemocnice Hradec Krdlové. Hlavnim
organizdtorem byla neziskova organizace Via Palia ve spoluprdct s
Oddélenim podptrné a paliativni pe¢e FN HK. Cilem Ronference bylo
propojit odborniRy z riznych oblasti zdravotn( a socidlni péce, vytvorit
prostor pro sdileni zRuSenost( a podpofit rozvoj Rvalitni paliativni pece
napri¢ obory.

Konference se zucastnilo pres 200 ucastniRud, Rter{ zastupovali nérolik
zdravotnickych i nezdravotnicRych profest a prijeli za nami z riznych
Routtd Rrdlovehradeckého a pardubického Rraje.

Celodenn{ odborny program nabidl pestrou SRdlu témat refleRtujicich
soucasné vyzvy paliativni péce. Dopoledni bloR byl vénovan predevsim
pacientim s chronickym srde¢nim selhanim - zaznély predndsky o
vyznamu casné paliativnl péce, roli ambulantn{ Rardiologie,
moznostech deaRtivace implantabilnich Rkardioverteri-defibrildtori
(ICD) v zavéru zivota i zkuSenostech s péc¢l o pacienty v domadcim
prostredt.

Odpoledni ¢ast programu se zamérila na paliativni pristup v péci o
seniory, problematiku vyzivy u pacientll s demenci, pravni aspeRty
poskytovan{ zdravotnich sluzeb pacientim s omezenou svepravnosti i
na podporu lidi Zijicich s demenci prostfednictvim dementia friendly

pristupu. Via Palia, z.s.



Pravé rlznorodost profesi, které na Ronferenci predndsely, ukdzala, Ze
Rvalitn{ paliativni pée vznikRa predevsim diky vzdjemné spoluprdci a
propojent jednotlivych odbornosti.

Vedle odborného programu panovala po cely den velmi prijemnd, Rlidna
a téméf rodinnd atmospéra. Ucastnici ocefovali vysoRou odbornou
uroven predndSeR, jejich prakticky prinos pro kazdodenni praci i
bezchybnou organizaci celé akce. Velmi pozitivni ohlasy zaznamenal
také catering a Rdavovy bar, Rteré wvytvorily prijemne zdzemi pro
neformdln{ setRdvan(, sdileni zkuSenosti a navazovdni novych
profesnich kontaRtu.

Zpétnou vazbu nam vyplnilo 74 ucastniki. Z jejich hodnocent vyplynulo,
Ze 66,2 % respondentl oznacilo konferenci za velmi obohacujici a
daldich 31,1 % za obohacujici. Vice nez 97 % hodnoticich tak vnimalo
odborny program za velmi prinosny. Potésujicl je take skutecnost, ze
100 % respondentt uvedlo, Ze by se Ronference zucastnili znovu.
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PODEKOVANI

VelkRé podékovani patfi vsem, Rtefi byli soucdsti
Ronference - predndsejicim za sdileni jejich
odbornych zkusSenost{, ucastnirum za aktivni
zdjem a inspirativn{ diskuse, partneruim a
sponzorum za podporu celé akce, organiza¢nimu
tymu za peclivou pripravu i poskytovatelim
cateringu a Ravového baru za vytvorent
pfijemneho zazemd.

DiRy spole¢nému Usill vSech zucastnénych se
podarilo uspordadat odborne setkdn(, ktere
prineslo nejen nové poznatRy, ale take prostor pro
navazovan{ spoluprdce, sdilen{ dobreé praxe a dals(
rozvoj paliativni pece.
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